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we florystyce

Warzywa i owoce we florystyce to jeden z moich ulubionych
tematow. Z jednej strony dlatego, ze jest to kopalnia no-
wych materiatéw i pomystéw florystycznych, pozwalajaca
na tworzenie kreatywnych prac. Natomiast z drugiej strony
warzywa i owoce przemawiaja réwniez do mojej duszy

fotografa — pracujac kadrem, fowiac ujecia obiektywem,
komponujac elementy, eksperymentujac z ttem, mozna

z ich wykorzystaniem stworzy¢ bardzo wiele: fotogra-
fie ozdobne, zastanawiajace, odkrywcze czy nawet takie

z odrobing poczucia humoru.

Spéjrzcie na zdjecie 6.1, ktére postuzylo za tto dla
tych dwdéch stron — kadr ten juz na pierwszy rzut oka
sprawia wrazenie zywego, bogatego, dekoracyjnego,
aprzeciez zbudowany jest z takich ,przyziemnych”
elementéw jak cebula, marchewka, kabaczek...
To chyba najwspanialszy rodzaj kreatywnosci

— stworzenie czego$ oryginalnego ze
zwyktych, codziennych materiatéw.
Warzywaiowoce we florystyceifotografii
daja nam szanse, by pocwiczy¢ tego
rodzaju kreatywnos¢, do czego
wszystkich Was szczerze
zachecam.
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W niektoérych krajach, m.in. w Holandii,
owoce i warzywa juz od lat uznawane sa za
pelnowartosciowy materiat florystyczny.
Jesli sie chwile nad tym zastanowi¢, nie

powinno nas to dziwi¢: w koncu s3 to
zywe materialy pochodzenia roslinnego,
wystepujace w szerokiej gamie fascynujacych
ksztattéw, koloréw i tekstur. Delikatne

Zdjecie 6.1. Kreatywna zabawa warzywami i owocami

rézyczki kalafiora, gleboki fiolet baktazana,
fantazyjne ksztaltty miniaturowych tykw
ozdobnych, blyszczaca tekstura jabtek —
zadaniem florysty jest wtasnie dostrzec
te estetycznie atrakcyjne cechy warzyw
i owocow oraz zainspirowac sie nimi.
Warzywa i owoce to réwniez doskonaty
material do tworzenia hobbystycznych
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dekoracji w domu. Sa nie tylko atrakcyjne,
ale tez w wiekszosci niezbyt drogie
itatwo dostepne. Z pewnoscia wielu z nas
nieraz siegneto po czerwone jabtka przy
bozonarodzeniowym dekorowaniu domu
czy po dynie i tykwy w okresie Halloween.
Dlaczego wiec nie p6js¢ o krok dalej?
Wykorzystanie warzyw i owocéw do

dekoragji nie jest trudne — z podstawowa
wiedzg i technikami, ktérych bedziemy
tu potrzebowa¢, zapoznamy sie w tym
rozdziale. Owoce i warzywa pojawity
sie juz réwniez w rozdziale 4, w opisach
wykonania niektérych dekoracji — pod
koniec tego rozdziatu dodamy do biblioteki
naszych pomystéw kilka kolejnych.
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Zdjecie 6.2. Swiat owocéw pelny jest intensywnych barw, fascynujacych form
i dekoracyjnych tekstur, dlatego jako florysci nie przechodzmy obok nich
obojetnie; wrecz przeciwnie — pozwaolmy, by nas zainspirowaty
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Przyjrzyjmy sie zdjeciom owocéw i warzyw z kilku
poprzednich stron, pomyslmy o nich nie jako o sktad-
nikach obiadu czy deseru, ale jak o dekoracjach, za-
uwazmy mnogos¢ ich form, tekstur oraz barw (zdjecie
6.2). To whasnie te dwie ostatnie cechy — potaczenie
koloru i tekstury owocéw i warzyw — czyni z nich
tak atrakcyjny materiat do florystycznych ekspery-
mentow.

Mnogo$¢ barw posréd kwiatéw jest czyms oczywi-
stym, natomiast czesto nie zdajemy sobie sprawy, ile
koloréw maja nam do zaoferowania owoce i warzy-
wa. Dlatego dla pobudzenia Waszej wyobrazni, zanim
przejdziemy do aspektéw technicznych, zaczynamy
ten rozdziat od kota barw (oméwionego juz weczesniej
w rozdziale 2, ,Podstawy teoretyczne”) zbudowanego
wiasnie na podstawie warzyw i owocéw (rysunek 6.1).

Z kompozycyjnego punktu widzenia, wykorzystu-
jac owoce i warzywa w pracach florystycznych, warto
pamietad, ze ze wzgledu na swéj rozmiar wiele z nich
stworzy wyrazna plame koloru, jeszcze silniejsza, jesli
tekstura danego owocu czy warzywa bedzie gladka
i blyszczaca. Z tego wzgledu wiele owocéw 1 warzyw
nadaje sie do wykorzystania jako akcent kolorystycz-
ny lub jako tzw. element/ptaszczyzna uspokojenia
w pracy z ,niespokojnym” wizualnie materiatem
kwiatowym.

Rysunek 6.1. Kompletne koto barw mozemy zbudowaé
rowniez na podstawie koloréw warzyw i owocow

SWIAT FLORYSTYKI
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H ki
orystyczne techniki pracy
z owocami . warzywami

Tak jak praca z kwiatami wymaga od nas
znajomosci pewnych technik i zasad, tak
samo zanim siegniemy po owoce i wa-
rzywa jako elementy naszych aranzacji,
powinni$my pozna¢ podstawowe reguly
pracy z nimi.

Warzywa i owoce jako

element kompozycji

Wiekszo$¢ owocéw 1 warzyw — w postaci,
w ktorej je kupujemy — nie posiada to-
dyg, dlatego by wykorzystac je w bukiecie,
wienicu czy kompozycji w naczyniu, musi-
my je czyms$ zastapi¢. W przypadku kwia-
téw w podobnej sytuacji siegamy z reguty
po ciety, zielony drut techniczny, jednak
w przypadku warzyw i owocéw nie jeston | Zdjecie 6.3. Potéwka owocu limonki

dobrym rozwigzaniem, przede wszystkim | zostatazamocowana w gabce za el
dlatego, ze przyspiesza ich gnicie. Dlate- | pomoca wykataczki

go zamiast drutu uzyjmy drewnianych
patyczkéw — moga to by¢ wykataczki
lub zwykte patyczki szaszlykowe. Jeden
koniec whijamy w owoc czy warzywo, dru-
gi w podktad, np. gabke florystyczna, lub
tapiemy razem z innymi todygami w bukie-
cie (zdjecia 6.3 i 6.4). Pamietajmy jednak,
ze drewniane ,odygi” beda tu elementem
technicznym i jako taki nie powinny by¢
widoczne.

Zdjecie 6.4. Nawet na pierwszy rzut oka
niepozorna marchewka moze staé sig atrak-
cyjnym elementem kompozycji w naczy-
niu — tu zamocowana w gabce za pomoca
szaszlykowych drewnianych patyczkéw
(pomyst i praca autorstwa mistrzyni flory-
styki Malgorzaty Karolak z warszawskiej
pracowni florystycznej Barwy Natury)
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Owoce i warzywa jako naczynia

Wiele owocédw i warzyw mozemy wykorzystac jako oryginalne

iatrakcyjne naczynia. W wiekszosci przypadkéw wymaga to Scie-
cia nozem ich czubka i wydrazenia cze$ci migzszu. Nastepnie do

powstatego otworu wkladamy naczynie wypelnione woda (np.:
stoik, szklanke czy nawet kubeczek po jogurcie) lub wyktadamy go

folig (np. zwykla foliowa torebka, wazne jednak, by byta szczelna)
iumieszczamy w niej kawatek nasaczonej woda gabki florystyczne;j.
W ten sposéb mozemy wykorzystaé np. pomarancze (zdjecie 6.5),
papryke (zdjecie 6.6), dynie, melona, gtéwke kalafiora czy kapusty.

Zdjecie 6.5. Pomaraicza jako naczynie
do kompozycji w gahce florystycznej
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Mniejsze owoce i warzywa, np.: jabtka, cytryny, baktazany,
réwniez mozemy wykorzystac jako wazoniki. Najprostszym
sposobem jest wydrazenie badz naciecie w nich matego otworu
(nieprzechodzacego na wylot) i umieszczenie w nim probowki
z woda. Kreatywne przyktady wykorzystania tej techniki znaj-
dziemy na zdjeciach 6.7 - 6.9.

Zdjecie 6.6. Dekoracja stotu z papryka w roli naczynia i soczyscie
czerwong porzeczka w roli elementu dekoracyjnego i kontrastu-
jacego (pomysti praca autorstwa mistrzyni florystyki Malgorzaty
Karolak z warszawskiej pracowni florystycznej Barwy Natury)

SWIAT FLORYSTYKI
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Zdjecie 6.7. Cytryna zamieniona w wazonik Zdjecie 6.8. Wazonik z baklazana — czubek Zdjecie 6.9. Jabtkowe wazoniki
dzieki uzyciu probéwki probéwki zamaskowany zostat gozdzikiem

Jeszcze inng technika wykorzystania warzyw
i owocéw do tworzenia naczyn jest obtozenie nimi
z zewnatrz wybranego naczynia, np. okragtego sto-
ika badz kwadratowego wazonika, tak by catkowicie
je zakry¢. Najlepiej nadaja sie tu podtuzne warzywa,
np. ogérki (zdjecie 6.10), korzenie marchewki czy por.
Do naczynia mozemy je przyklei¢, przymocowac za
pomoca wykataczek lub przytrzymac je wokét niego
zwykla gumka recepturka, ktéra na koniec zastonimy
np. rafig lub ozdobna wstazka.

Zdjecie 6.10. ,Wazonik" z ogorkow

ROZDZIAt 6. WARZYWA | OWOCE WE FLORYSTYCE
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Kategoria sama w sobie przy wykorzystywaniu owocéw jako
naczyn jest arbuz. Jak powszechnie wiadomo, jego migzsz sktada
sie w ponad 9o% z wody. Dlatego tez w przypadku arbuza kwiaty
mozemy mocowaé w nim poprzez wbicie podcietych ukosnie
todyg prosto w migzsz, ktéry zadziala tu jak naturalna wersja
gabki florystycznej (zdjecie 6.11).

tqgczenie warzyw i owocow z kwiatami

Wiele warzyw i owocéw doskonale komponuje sie z kwiatami.
Zdarza sie, ze w pierwszym momencie, kiedy patrzymy na kom-
pozycje czy bukiet, podziat na kwiaty i warzywa/owoce wcale nie
rzuci sie nam w oczy, wrecz przeciwnie — dostrzezemy jedynie
catos¢ kompozydji i jej ciekawe ksztalty i tekstury. Doskonatym

=8 I S =, -, i 3 -

przykladem jest tu zdjecie 6.12 — karbowana satata tworzy op-
tyczna, harmonijng catosé z dekoracja z kwiatow.

Wiele warzyw i owocéw — nawet tych na pierwszy rzut oka
dos¢ niepozornych — mozemy z powodzeniem potaczy¢ z kwia-
tami. Przyktadem niech bedg tu francuskie ziemniaczki, ktére
sa integralna cze$cia kompozycji przedstawionej na zdjeciu 6.13.
Inne warzywa i owoce sa natomiast tak dekoracyjne, ze moga wy-
magac jedynie dodania jednego czy dwéch kwiatéw, by stworzyc¢
ciekawa i oryginalng ozdobe.

Jednym z najczesciej wykorzystywanych w polskiej florystyce
ilaczonym z kwiatami owocem jest jabtko (zdjecie 6.14). Ten po-
pularny w Polsce owoc ma w naszej kulturze wiele pozytywnych
interpretadji, nie do przecenienia jest tez jego warto$¢ estetyczna.
Blyszczace czerwone jabika sg niezwykle czeste we florystyce
Bozego Narodzenia, a jasnozielone przyjemnie kontrastuja z pa-
stelami wiosennych bukietéw i kompozycji. Jabtek nie moze tez
oczywiscie zabrakna¢ w dekoracjach jesiennych; wpisuja sie one
w wiele naszych tradycji, idealnie pasuja do kompozycji w stylu
rustykalnym czy ogrodowym.

Zdjecie 6.12. Karbowana salata ciekawie wspéigra

zrustykalnga faktura jaskréw azjatyckich

Zdjecie 6.13. Nawet
tak niepozorne wa-
rzywo jak ziemniaki
mozemy wykorzy-
staé¢ w dekoracjach
— tu w polaczeniu

z jaskrami azjaty-
ckimi, nawlocia
irozmarynem

Zdjecie 6.11. W tej letniej, }akowej kompozycji arbuz wystepuje jako
dekoracyjne zastepstwo dla gabki florystycznej
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Zdjecie 6.14. Jabtko, cho¢ tak popularne, ma w sobie cos fascynujgcego, co sprawia, Ze pojawia sie

w kompozycjach typowych dla wszystkich pér roku (prace wykonane w Kwitnacych Horyzontach,
kompozycja w prawym gérnym i lewym dolnym rogu: Kamila Sichma)
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Laczac owoce i warzywa z kwiatami, musimy jednak pamie-
ta¢ o tym, ze zabieg ten moze spowodowaé szybsze wiedniecie
kwiatéw. Wiekszos¢ warzyw i owocéw wydziela etylen, ktéry jest
gazem wspomagajacym dojrzewanie, sprawia wiec, ze kwiaty
szybciej przekwitaja. Nie jest to oczywiscie proces dynamicz-
ny i dzialajacy natychmiast, powinnismy go jednak uwzglednic
w naszym projekcie.

Wykorzystanie jednego jabtka w kompozycji z kwiatéw nie
bedzie oczywiscie miato niemal zadnego wplywu na zywotnosé
kwiatéw, jesli jednak umiescimy bukiet w naczyniu wytozonym
kilkudziesiecioma matymi jabluszkami, efekt ten moze juz by¢
po kilku dniach zauwazalny. Spory wplyw ma tu réwniez tempe-
ratura otoczenia — im wyzsza, tym wiecej wydziela sie etylenu.
I w koncu efekt ten zalezy réwniez od rodzaju wykorzystanych
owocoéw i warzyw; przyktadowo: jabtka, gruszki, banany, brzos-
kwinie i dojrzate pomidory wydzielaja najwiecej etylenu, a kiwi,
czere$nie, wisnie, maliny, kalafiory i papryka — najmniej.

Przedtuzanie trwatosci owocow i warzyw

W niektérych przypadkach mozemy na rézne sposoby przedtuzy¢
trwatos¢ niektérych warzyw i owocéw, zanim wykorzystamy je
w naszej pracy florystyczne;j.

Nabtyszczanie
Najprostsza metoda jest spryskanie nabtyszczaczem w aerozolu,
powszechnie uzywanym do nadawania blasku lisciom roslin do-
niczkowych i zieleni cietej w bukietach. Technike te mozemy wy-
korzystac jednak tylko w przypadku owocéw i warzyw o gtadkiej
skorce, czyli np.: jabtek, gruszek czy pomidoréw. W ten sposéb
zaimpregnowane jabtko moze wytrzymacé — w niezbyt wysokiej
temperaturze — nawet kilka tygodni. Pamietajmy jednak, ze
raz spryskany owoc czy warzywo absolutnie nie nadaje sie juz
do spozycia; musimy sie réwniez liczy¢ z lekko nienaturalnym
wygladem sztucznie nablyszczonego owocu.

Zdjecie 6.15. Takze zasuszone
papryczki chili wygladaja deko-
racyjnie, czego doskonatym przy-
kladem jest ten fantazyjny but,
ozdobiony mieszanka materialow
florystycznych
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Suszenie
Niektore owoce i warzywa — a przede wszystkim ich plasterki —
mozemy zasuszy¢. Jest to technika powszechnie stosowana przy
jabtkach, pomaranczach i innych cytrusach, czesto wykorzystywa-
nych we florystyce bozonarodzeniowej. Zasuszy¢ mozna tez m.in.
cate papryczki chili (zdjecie 6.15). Zmienia to oczywiscie wyglad
owocdw lub warzyw, ale sprawia, ze sa one niezwykle trwate.
Gotowe suszone plasterki cytruséw mozna kupic¢ bez proble-
mu w sklepach, jesli jednak chcemy, mozemy je ususzy¢ metoda
domowsa. W tym celu nalezy pokroi¢ owoce w niezbyt grube
plasterki, utozy¢ na blasze wylozonej papierem do pieczenia
i wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do temperatury 8o °C. Taki
proces suszenia trwa ok. 5 godzin i wymaga obracania wszystkich
plasterkéw co ok. 30 minut. Druga, nieco dtuzsza metoda to
roztozenie plasterkéw np. na papierowych tackach i umieszczenie
ich na rozgrzanym kaloryferze.

Efekt oszronionych owocow
Niezwykle dekoracyjng i tatwa do wykonania domowym sposo-
bem technika jest ,0szronienie” owocéw przy uzyciu biatka i cu-
kru. Czesto wykorzystuje sie ja we florystyce bozonarodzeniowej
oraz do dekorowania stotéw w okresie sylwestra i karnawatu,
chociaz oczywiscie mozemy po nig siegna¢ w ciggu catego roku.
Technike te mozemy wykorzysta¢ do wielu owocéw, najczes-
ciej stosuje sie ja jednak przy owocach o gtadkiej skérce, takich
jak jabtka, gruszki, sliwki, czere$nie czy winogrona. Efekt ten
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wyglada najatrakcyjniej, jesli wykorzystamy owoce o ciemnym
kolorze skorki, ktéry bedzie mocno kontrastowat z bielg cukro-
wego szronu.

Owoce nalezy umy¢, osuszy¢ i wiozy¢ do lodéwki, by sie troche
schtodzity. Tymczasem do czystej miski wbijamy biatko jajka
ilekko je roztrzepujemy. Schlodzone owoce smarujemy cienka
warstwa biatka — najlepiej pedzelkiem o miekkim wlosiu —ipo-
sypujemy cukrem. Mozemy tu uzy¢ albo drobnego cukru kryszta-
ty, albo cukru pudru, w zaleznosci od efektu, jaki chcemy uzyskac.

Owoce jako Swieczki

Niektére owoce mozemy réwniez wykorzystac, by stworzy¢ orygi-
nalne i dekoracyjne $wieczki. W tym celu u géry owocu wycinamy
badz wydrazamy otwor wielkosci $wieczki typu tea-light, ktéra
nastepnie wktadamy w ten otwér. Nieréwnosci w obwodzie na-
ciecia mozemy zamaskowac, oklejajac go drobnymi elementami
dekoracyjnymi, np. koralikami czy peretkami, i tworzac wokot
$wieczki ozdobny wianuszek (zdjecie 6.16).

W ten sposéb mozemy np. wykorzystac jabtka — rzad jab-
tkowych $wiec bedzie ciekawa dekoracjg stotu; innym oryginal-
nym pomystem bedzie umocowanie czterech tego typu $wiec na
wiencu adwentowym.

Jako owocowe $wiece doskonale sprawdzaja sie réwniez po-
marancze — brzeg otworu najlepiej udekorowac wtedy whitymi
bezposrednio w skérke owocu pojedynczymi gozdzikami (chodzi
tu o korzenna przyprawe, a nie kwiaty). Beda nie tylko dekora-
cyjnie wyglada¢, ale po zapaleniu $wiecy w pokoju rozejdzie sie
$wigteczny, cytrusowo-korzenny zapach.

Czasami owoce we florystyce to dekoracyjna wisienka badz
czeresienka na torcie — i w przenoséni, i dostownie, jak wida¢
na zdjeciu 6.17.

Zdjecie 6.17. Lato, kolory, energia
iatrakcyjny akcent z czere$ni
rozwieszonych na konstrukcji
do kompozycji w naczyniach
(Kwitnace Horyzonty)
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koracje krok po kroku

Warzywa i owoce pojawily sie juz w kilku pracach, ktérych wy-
konanie opisane zostato w poprzednich rozdziatach — zaréwno
przy stroikach bozonarodzeniowych, kompozycjach jesiennych,
jak i przy dekoracjach stotu. W tym rozdziale dodamy do naszego
repertuaru kilka kolejnych pomystow.

Cytrusowy stot ...
Czasami zwykla wizyta przyjaciél to wystarczajacy powdd, by
udekorowac nasz stét — nie jest to przeciez zwyczaj zarezerwo-
wany jedynie na dni $wigteczne. Na taka wlagnie sympatyczna,
codzienng okazje doskonale nadawac sie bedzie ta §wieza i petna
energii dekoracja z cytruséw (zdjecia 6.18a 1 6.18b).

Potrzebne narzedzia i materialy (do wykonania calosci de-
koracji sktadajacej sie z 2 kompozycji w naczyniach i owocéw)

e 2 porcelanowe kwadratowe miseczki

e 1 kostka gabki florystycznej

e 3 probéwki

o 4 wykataczki

e ostry nozyk

e 5cytryn

e 8limonek

e 7mandarynek

e peczek swiezego rozmarynu

e wybrane kwiaty, np.: 7 z6ttych jaskrow azjatyckich, 4 zielone
gozdziki brodate, 2 gatazki nawtoci, 2 gatazki pomaranczowej
rézy galazkowej

Wykonanie krok po kroku

1. Gabke namaczamy w wodzie, przycinamy i wypelniamy
nia oba naczynia.

2. Sekatorem dzielimy galazki rozmarynu na mniejsze kawal-
ki — koncéwki powinny by¢ podciete na skos, a ta czesé
galazki, ktoéra bedzie whita w gabke, dokladnie oczyszczo-
na z listkéw.

3. Dwie limonki rozkrawamy na potéwki i kazda z nich na-
bijamy na wykataczke.

4. todygi kwiatéw podcinamy pod katem ostrym nozykiem
i wbijamy w gabke. Ukladanie zaczynamy od wytozenia
brzegéw gatazkami rozmarynu, tak by nada¢ kompozy-
¢ji kwadratowy zarys. Nastepnie mniej wiecej na $rodku
umieszczamy grupe z jaskréw, a w baze wbijamy po dwa
gozdziki. Po przekatnych wbijamy wykataczki z potéwka-
mi limonki (po dwie na jedng kompozycje). Pozostatymi
kwiatami wypelniamy stopniowo reszte aranzacji. Zdjecie 6.18h. Cytrusowy stét
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5. Z trzech cytryn odcinamy czubek, tak by staly pionowo.
W kazdej stojacej cytrynie robimy od géry pionowe na-
ciecie nozykiem — po wbiciu ostrza do korica obracamy
je kilka razy, tak by powstat otwér mniej wiecej wielkosci
naszej probéwki. W kazda cytryne wkiadamy napetniona
w 3/4 woda probéwke, a nastepnie do kazdej probowki
podcieta todyzke jaskra.

6. Nakoniec pozostaje nam jedynie roztozy¢ nasza dekoracje
na stole — obie kompozycje w naczyniach, a miedzy nimi
cytryny z jaskrami i pogrupowane pozostate owoce.

Wiosenne kalafiory ... ... :

Lezac na straganie obok gtéwek kapusty i sataty, kalafior moze nie
wydawac sie zbyt fascynujacym warzywemn, jesli jednak przyjrzy-
my mu sie blizej, uswiadomimy sobie, ze jest on ztozony z wielu
matych, dekoracyjnych rézyczek. Dotyczy to zaréwno popular-
nego w Polsce biatego kalafiora, jak i jego nieco mniej znanej
odmiany romanesco. Naszym florystycznym wyzwaniem jest tu
dostrzec ich urode i potencjal i umiejetnie wple$¢ w nasze prace
(zdjecie 6.19).

Potrzebne narzedzia i materialy

o kwadratowe naczynie (np. ostonka do doniczki) o wymia-
rach ok. gxg9xg cm (podobna dekoracja moze by¢ réwniez
wykonana w okraglym naczyniu)

o 1/2 kostki gabki florystycznej

e drewniane patyczki do szaszlykéw

e ostry nozyk

» 1 bialy kalafior i 1 kalafior romanesco

o 7r6zowych jaskréw azjatyckich

Wykonanie krok po kroku

1. Zaczynamy od namoczenia gabki florystycznej, a nastepnie
przy uzyciu nozyka przycinamy ja do wielkosci naczynia.
W przypadku tej kompozycji gabka nie musi wystawac
powyzej jego krawedzi.

2. Obydwa kalafiory dzielimy na pojedyncze rézyczki o réz-
nych rozmiarach, wybierajac te najladniejsze. Kazda r6-
zyczke nakluwamy na patyczek szaszlykowy; poniewaz
kompozycja ta nie jest zbyt duza, mozemy wczesniej prze-
cig¢ patyczki na potowy.
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3. Zaczynamy od wbicia w gabke patyczkéw z rézyczkami

kalafioréw wzdtuz zewnetrznego, dolnego obwodu kom-
pozycji, w ten sposéb zaznaczajac jej ksztatt i maksymal-
na szeroko$¢; poniewaz naczynie jest kwadratowe, zarys
aranzacji tez powinien przynajmniej luzno da¢ sie wpisac
w kwadrat. Nastepnie ustalamy wysoko$¢ kompozycji po-
przez wbicie grupy rézyczek kalafiora na samym srodku
aranzacji.

. Jaskry podcinamy na skos ostrym nozykiem do pozada-

nej dtugosci i wbijamy w gabke. Pilnujemy, by ich gtowki
nie wychodzily poza ramy wyznaczone przez umocowane
wezesniej rézyczki kalafioréw i by byly one w miare réw-
nomiernie roztozone w kompozycji.

. Na koniec wypelniamy pozostaly przestrzen kompozycji

rézyczkami kalafioréw, pamietajac o zasadach grupowania
i stopniowania.

Zdjecie 6.19. R6zyczki kalafiora w roli dekoracyjnej
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W pomaranczy. Wykonanie krok po kroku

Owoce czy warzywa, ktére mozemy wykorzysta¢ jako naczynia 1. Zaczynamy od namoczenia gabki florystycznej. Nozykiem
do utozenia w nich kompozycji w gabce florystycznej, wcale nie odcinamy czubek pomaranczy — ok. 1/5 jej wysokosci —
musza by¢ duze. Niewielkie dekoracje réwniez majg mndstwo i przez powstale naciecie za pomoca yzki wyciagamy jak
uroku i wymagaja o wiele mniej materiatu. Doskonatym przykta- najwiecej jej migzszu.
dem bedzie tu opisany ponizej pomyst na wykonanie niewielkiej 2. Poniewaz namoczona gabka florystyczna nie powinna
aranzacji z kwiatéw w wydrazonej pomaranczy (zdjecie 6.20). bezposrednio dotykac wnetrza owocu, wyktadamy je do-
kiadnie matym foliowym woreczkiem. Nastepnie przyci-
Potrzebne narzedzia i materialy namy namoczona gabke do rozmiaru powstatego otworu
e 1duza pomarancza iwktadamy do $rodka pomaranczy.
e lyzkaiostry nozyk 3. Kwiaty przycinamy do pozadanej dtugosci, podcinamy na
 1/6 kostki gabki florystycznej skos nozykiem i ukladamy w gabce, pilnujac, by kompo-
e maly foliowy woreczek zycja zachowata pétkolisty ksztalt i by catkowicie zakry¢
o wybrane kwiaty: pomaraniczowy $niedek, nawto¢, zielony goz- gabke i krawedz pomaranczy.

dzik, z6tty jaskier azjatycki, pomarariczowa réza gatazkowa

Zdjecie 6.20. Pomaranczowa kula florystycznej
energii rozjasni kazde wnetrze
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Zdjecie 6.21. Lekka, Swieza, orzezwiajaca i oryginalna — taka wilasnie jest dekoracja stotu w arbuzie

Letnia tgka w arbuzie

O tym, ze arbuz mozemy wykorzystac jako ,naturalne” zastep-
stwo dla gabki florystycznej, wspominatam juz wczesniej. Teraz
przyjrzymy sie, jak wykonac tego typu dekoracje krok po kroku
(zdjecie 6.21).

Potrzebne narzedzia i materialty

o potéwka arbuza

e ostry nozyk

e wybrane kwiaty lakowe i ogrodowe — z orzezwiajaca czer-
wienig miazszu arbuza bardzo ciekawy kontrast stworzy
jasny niebieski, np. ostrézka lub chabry. Do kompozycji na
zdjeciu wykorzystano maki, ostrézke, krwawnik, rumianek,
kozibréd i takowe trawy.
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Wykonanie krok po kroku
1. Zaczynamy od wyréwnania powierzchni potéwki arbuza

i sprawdzenia, czy stoi ona stabilnie — jegli nie, mozemy
ja czyms z jednej strony lekko podeprzec.

. Kwiaty przycinamy do pozadanej dtugosci, podcinamy na

skos nozykiem i — jesli wykorzystujemy kwiaty polne czy
takowe — zaparzamy, tak by dtuzej zachowaly swiezosc.

. Lodyzki kwiatéw whbijamy na gltebokos¢ przynajmniej 3 cm

w miazsz arbuza, tworzac kompozycje przypominajaca take
i pamietajac o grupowaniu i stopniowaniu. Praca bedzie
sprawiata wrazenie lekkiej i naturalnej, jesli zadbamy, by
poszczegdlne kwiaty sie nie dotykaty.

. Ustawiona na $rodku stotu, kompozycja ta bedzie orygi-

nalna i pomystowa dekoracja do letniego positku na tarasie
czy w ogrodzie.
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Warzywa, owoce i nie tylko, czyli materiaty
florystyczne znalezione w kuchni
Eksperymenty z dodawaniem warzyw i owocéw do prac flory-
stycznych to doskonate ¢wiczenie na kreatywnos¢, dzieki ktéremu
uczymy sie poszukiwa¢ inspiracji i materiatéw poza tradycyjna
sferg kwiatéw i zieleni cietej. Stad juz tylko niewielki krok, by
ciekawe surowce, materialy i elementy do wykorzystania w naszej
pracy florystycznej odnajdywac w wielu innych dziedzinach zycia.
Na koniec tego rozdziatu chciatabym wiec zwréci¢ Wasza
uwage na to, ze z rzeczy jadalnych, ktére znajduja sie w naszych
kuchniach i na stotach, nie tylko owoce i warzywa maja potencjat
florystyczny. W poprzednim rozdziale pojawity sie juz m.in. réz-
nego rodzaju przyprawy, takie jak cynamon czy gwiazdki anyzku,
ktére wykorzystywalismy przy tworzeniu dekoracji bozonarodze-
niowych. A teraz spéjrzmy na zdjecie 6.22, czyli kolaz fragmentéw
prac, gdzie w kazdej wykorzystany zostat jakis artykut spozywczy
— m.in.: ziarna kawy, ptatki owsiane i muszelki razowego maka-
ronu. Prawda, Ze to niesamowite, ile materiatéw dekoracyjnych
iinspiracji otacza nas w naszym zyciu codziennym?
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Zdjecie 6.22. Artykuly spozywcze, przy odrobinie

kreatywnosci i wyobrazni technicznej, to cenne zrédio
materialéw do wykorzystania we florystyce (babeczki

w prawym dolnym rogu: Katarzyna Bastrowska-Wojcik) 213
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Kwiaty towarzyszq nam od zarania dziejow, mimo to nie przestajg urzeka¢ nas swoim
pieknem. Wiele gatunkéw obrosto symbolikq i trwale wpisato sie w systemy kulturowe na
catym $wiecie. Kwiaty sq ozdobqg na co dzien, a takze stanowiqg nieodtgczny element Swigt
i uroczystosci. Towarzyszg nam w najwazniejszych momentach zycia. Ich uktadanie moze by¢

prawdziwie pasjonujgcqg czynnosciq, bywa tez postrzegane jako dziatalnos¢ artystyczna.

Czwarte wydanie ksigzki Swiat florystyki. Sztuka uktadania i fotografowania kwiatéw to
$wietne wprowadzenie do niezwykle zajmujqgcej dziedziny, jakq jest uktadanie kwiatéw.
Krok po kroku zgtebisz jej tajniki — poznasz efektowne sposoby na tworzenie pieknych
kompozycji, dowiesz sie, jak tgczy¢ kolory i dobiera¢ materiaty. Znajdziesz tu miedzy innymi
wskazowki, jak projektowad i tworzy¢ kwiatowe oprawy slubéw, aby wywarty niezapomniane
wrazenie. Przy czym to jedyna na polskim rynku pozycja, z ktérg nie tylko wkroczysz w $wiat
florystyki, ale takze nauczysz sie utrwala¢ ulotne piekno kwiatéw na fotografi, na przyktad
na potrzeby mediow spotecznosciowych, dziatalnosci zawodowej lub artystyczne;.

Albo dla wtasnej przyjemnosci — uktadanie i fotografowanie kwiatéw moze by¢ skutecznie

relaksujgcym i wciggajgcym hobby.

DAJ SIE PORWAC W NIESAMOWITA PODROZ PO FASCYNUJACYM,
BARWNYM SWIECIE KWIATOW I ICH FOTOGRAFII!
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