LINUX
DYSTRYBUCJE

PORADNIK

DLA ZUPELNIE
POCZATKUJACYCH

Wydawnictwo Cyfrowe poswojsku.pl



Wszelkie prawa do zawartosci tej ksigzki sg zastrzezone.
Nieautoryzowane przez autora rozpowszechnianie catosci lub
dowolnego fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci
jest zabronione. Wykonanie kopii jakgkolwiek z dostepnych metod
(m.in.: elektroniczng, kserograficzng, fotograficzng) spowoduje

naruszenie praw autorskich niniejszego dzieta.

Pamietaj prosze:

napracowalismy sie, uszanuj nasze zaangazowanie i godziny pracy
spedzone nad napisaniem i opracowaniem informacji zawartych w
tym poradniku: Linux Dystrybucje Poradnik dla zupefnie

poczatkujacych.
Autorzy oraz Wydawnictwo poswojsku.pl

1. dotozyli wszelkich staran, by zawarte w tej ksigzce informacje

byty kompletne, poprawne oraz rzetelne,

2. nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody,
ktére mogg wynikng¢ z wykorzystania informacji oraz porad

zawartych w tej ksigzce.
Wydawnictwo poswojsku.pl — kontakt:
www.poswojsku.pl, bok@poswojsku.pl
ul. Paprocka 86, 98-220 Zduniska Wola
ISBN: 978-83-68360-09-7
Copyright © poswojsku.pl 2025



SPIS TRESCI

SPIS TRESCI str. 2
WPROWADZENIE DO SYSTEMU OPERACYJNEGO LINUX

str. 6
Skad sie wziat Linux?

Gdzie dzi$ dziata Linux?

GUI - Graphical User Interface - Graficzny Interfejs Uzytkownika
GUI Linux

System Operacyjny Linux - dlaczego warto sprobowac?
System operacyjny linuks - idziemy dalej

Dystrybucje uzytkowe - top 5 dla ciebie

Najwazniejsze (bazowe) dystrybucje Linuksa

Dlaczego czasami widzisz Linux a czasami Linuks?
ROZDZIAL 1: CZYM WLASCIWIE JEST LINUX? str. 30
Linux - rodzina systemow operacyjnych

Jakie sg typowe zastosowania Linuksa?

Dlaczego tyle dystrybuciji?

Uzywanie Linuxa



ROZDZIAL 2: JAK URUCHOMIC LINUXA BEZ INSTALOWANIA?
str. 39

Robimy "Live USB"
Live USB - pobaw sie Linuksem
Co bedzie potrzebne?
Krok po kroku: USB Live - jak to zrobi¢?

Czy co$ moze sie zepsuc¢ podczas uzywania USB Live
Linuksa?

A co jesli Linuks sie Tobie spodoba?

ROZDZIAL 3: JAK ZAINSTALOWAC LINUX OBOK WINDOWSA?
str. 49

Czym jest dual boot?

Co bedzie potrzebne do zrobienia dual boot?
Instalacja dual boot - krok po kroku

Co warto dodatkowo wiedzie¢ o dual boot?

A co jesli cos pojdzie nie tak?



ROZDZIAL 4: JAK KORZYSTAC Z LINUKSA NA CO DZIEN?
str. 60

Linux "po uruchomieniu®, to system okienkowy
Co warto zrobi¢ od razu po instalacji Linux
Aktualizacja systemu

Twoje ulubione programy

Terminal BASH

Linux jest bezpieczny

Bezpieczne instalowanie programow

Brakuje sterownikow i/lub aplikac;ji?

Gry na Linux

Na problemy - spotecznosci Linuksa

ROZDZIAL 5: JAK WYBRAC IDEALNA DYSTRYBUCJE LINUKSA
NA START? str. 86

Wybér Linux - krotki test: co chcesz robic?



ROZDZIAL 6: POZNAJEMY LINUKSA - KATALOGI, UZYTECZNE
FUNKCJE str. 91

Uktad i funkcjonalnosc¢ katalogow systemu operacyjnego Linux
Najwazniejsze katalogi dla tzw. "zwyktego/ej uzytkownika/czki"

Wykaz standardowych katalogéw SO Linux - wszystkich po kolei
- Z krétkim opisem

Ciekawe i przydatne elementy Linuksa do dostosowania
Ustawienia bezpieczenstwa — proste, ale wazne - sudo i root
Aktualizacje systemu

Kopie zapasowe — czyli dbatosé o nasze zasoby

Utrzymanie systemu — raz na jakis czas

ROZDZIAL 7: SLOWNICZEK LINUKSA DLA POCZATKUJACYCH

str. 126
PODSUMOWANIE PRZEWODNIKA str. 133
INFORMACJE O PRAWACH AUTORSKICH str. 146
PRAWA AUTORSKIE | ZNAKI TOWAROWE str. 150



> WPROWADZENIE DO
SYSTEMU OPERACYJNEGO
LINUX ()

czyli jak wolne oprogramowanie zmienito swiat i dlaczego warto

zanurzy¢ sie w otchtaniach pingwinka :)




Wyobraz sobie:

Wspanialy swiat technologii, w ktérym nie musisz ptaci¢ za

system operacyjny Twojego urzadzenia.

Cyber swiat, w ktérym mozesz podejrzeé¢, jak dziata Twoj
komputer — i zmieniaé go wedtug wlasnych: wiedzy, potrzeb

oraz oczekiwan.

Ekosystem, w ktorym miliony ludzi z catego sSwiata tworza

razem jeden system — z pasiji, nie dla zysku.

Czy ta wizja sie Tobie podoba?

Jezeli tak, to:

WLASNIE MOWIMY O SUPER
APLIKACJI NAZYWANEJ:

SYSTEM OPERACYJNY LINUX



Skad sie wziat Linux?

Zdjecie przedstawia jeden z najbardziej nieprawdziwych
stereoptypdw dotyczgcych systemu Linux, mowigcy ze trzeba
pracowac w konsoli a nie w warstwie graficznej okienek. Jak juz
za chwilke zobaczysz - konsola i owszem jest, ale wiekszos¢
Linuksow juz nie wymaga znajomosci pracy w konsoli

programistyczne.




Wszystko (zrédto: Wikipedia https://pl.wikipedia.org/) - zaczeto
sie w roku 1991. Student informatyki Linus Torvalds z Finlandii,
ogtosit na grupie dyskusyjnej, ze pracuje nad zupetnie nowym
systemem operacyjnym, ale ,tylko tak dla zabawy” ;). W
poczatkowym zamysle miat to by¢ darmowy zamiennik systemu
Unix. Linus Torvalds jeszcze wtedy nie wiedziat, ze jego

hobbystyczny projekt wywota prawdziwg rewolucje w swiecie IT.

Torvalds potgczyt wiasne jgdro systemu operacyjnego z
narzedziami GNU - projektu tworzonego przez (zrédto:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Richard_Stallman) programiste
Richarda Stallmana, ktéry od lat promowat idee wolnego
oprogramowania. Wkrotce do projektu dotgczyli koderzy chyba z

catego Swiata.

W tym miejscu warto wspomnie¢ o fundacji wolnego
oprogramowania (The Free Software Foundation - FSF -
https://www.fsf.org/), ktérej narzedzia znaczgco przyczynity sie

do powstania i dalszego rozwoju Systemu Operacyjnego Linux.

Tak narodzit sie legendarny dzisiaj Linux — genialny system,
ktéry nie nalezy do zadnej korporacji. Jest tworzony przez

spotecznos¢, dla spotecznosci, czyli takze dla Ciebie.



Gdzie dzis dziata Linux?

Jesli sagdzisz, ze nigdy nie uzywates/tas Linuksa — to zapewne
sie bardzo mylisz. Wtasciwie to powinnismy zadac pytanie -

gdzie Linuks nie dziata? ;)

Wiekszo$¢ serweréw stron internetowych (np. poswojsku.pl,
gddm.com.pl, Google, Wikipedia, Amazon) dziata zapewne na SO

Linuks.

Systemy Android to w rzeczywistosci Linux z naktadka - jedni

mawiajg, ze Android to:
- wykastrowany Linux, a inni, ze:
+ Linux na sterydach :);
Ktora wersja jest prawdziwa? Moze Ty wiesz? ;)

Samochody, routery, telewizory Smart — czesto uzywajg Linuksa

pod maska.

W NASA, CERN i stacjach badawczych na Antarktydzie —

znajdziesz takze Jego Krélewskg Mos¢ - Linux ;).
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A co z komputerami, laptopami, tabletami, itp. - domowymi? Tu
tez Linux znajduje coraz wiecej entuzjastéw — bo dzis to juz nie
tylko terminal i czarny ekran, ale setki (a moze nawet tysigce)
przyjaznych systemow z pieknym pulpitem, aplikacjami i grami.
Posiada przepiekne wersje graficzne - GUI - Graphical User

Interface - Graficzny Interfejs Uzytkownika.

Zdjecie: pulpit Fedora Workstation - dystrybucja Linux oparta na
Red Hat, posiada bajkowy wyglad, choc¢ jest swietnym i w petni

profesjonalnym systemem operacyjnym
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GUI - Graphical User Interface -
Graficzny Interfejs Uzytkownika

czyli:

sposob interakcji uzytkownika z komputerem lub aplikacjg za
pomoca elementdw wizualnych, takich jak ikony, przyciski, okna
i menu. W przeciwienstwie do interfejséw tekstowych (CLI -
Command Line Interface), GUI pozwala na sterowanie
systemem bez koniecznosci wpisywania komend. Czy to nie aby
okienka? Tak masz racje, na ekranie to po prostu okienka
posiadajgce okreslong funkcjonalnos¢. Czyli catkiem jak w
Twoim dotychczasowym - ptatnym systemie operacyjnym? Tak,
doktadnie tak!

Zdjecie - logo pulpitu XFCE - zrzut ekranu z dystrybucji Linukx
OpenSUSE wersja Leap.
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Kluczowe cechy dobrego GUI, a takimi sg wszystkie GUI

Linuksa :):

- Efektywna i efektowna wizualizacja danych -
informacje w okienkach sg przedstawione w czytelny

sposéb, np. na wykresach, tabelach czy ikonach.

- tatwosé obstugi — przecietny uzytkownik moze bez
specjalnych lekcji - wykonywaé akcje za pomoca
kliknie¢ i przeciggniec, zamiast wpisywania polecen w

terminalu.

« Interaktywnos¢ — GUI zwykle zawiera animacje, efekty
wizualne oraz responsywne (dopasowujgce sie do

wielkosci ekranu) przyciski.

- Personalizacja - uzytkownicy mogg kilkoma
kliknieciami - dostosowaé¢ wyglad interfejsu, np.

zmieniajgc motyw kolorystyczny czy tez uktad ikon.
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GUI LINUX

System Operacyjny Linux oferuje wiele réznych srodowisk
graficznych, ktére znaczgco wptywajg na wyglad i sposob
interakcji z systemem. Jest ich catkiem sporo. Na poczatku

instalacji - dystrybucje umozliwiajg wybor GUI.

Zdjecie: dystrybucja OpenSUSE - wybdr GUI.
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Najwazniejsze i najlepsze srodowiska graficzne GUI dystrybucji
SO Linuks.

GNOME - nowoczesne, minimalistyczne, uzywane np. w

Ubuntu i Fedora.

KDE Plasma - wysoce konfigurowalne, uzywane m.in. w

Kubuntu oraz openSUSE.

XFCE - lekkie i szybkie (jedno z moich ulubionych), idealne

dla starszych komputeréw.

MATE - klasyczny wyglad, bazuje na GNOME 2, ale klasyka

tutaj - oznacza wysoka jakosc.

Cinnamon - eleganckie oraz intuicyjne, uzywane m.in. w

jednej z moich ulubionych dystrybucji - Linux Mint.

LXQt - ultralekki, super szybki interfejs dla raczej stabszych

maszyn.
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System Operacyjny Linux -
Dlaczego warto sprébowac?

Wolnos¢é

mozesz go zainstalowaé, edytowac, kopiowa¢, usung i
zainstalowaC¢ ponownie - tego samego lub zupetnie inng
dystrybucje — bez optat i bez ograniczen. Ty rzadzisz, jestem
prawdziwym Administratorem, z petnym zakresem praw i
obowigzkéw, a nie tylko w takim zakresie w jakim zezwala

producent komercyjnego systemu operacyjnego.
Bezpieczenstwo

Linux ma opinie bardzo bezpiecznego systemu? Tak, nie tylko
ma takg opinie, ale jest bezpieczny. Cho¢ pamietaj, ze na tzw.
"glupote ludzkg nie ma rady". Nawet Linuks moze tutaj nie
wystarczyé. Ale przeciez nie zaktadamy, ze gtupi ludzie uzywajg

Linuksa;).
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Spotecznosé
setki tysiecy:

o fordw,

* poradnikéw,

 ludzi gotowych do pomocy - wtasnie Tobie.
Wydajnosé

samemu dobierz dystrybucje wtasciwg dla Twojego komputera.
Znajdziesz co$ odpowiedniego zaréwno dla nowoczesnych jak i
zupetnie starszych urzadzen IT. Wystarczy poszukac! A Linuks
bedzie dziatat szybko i stabilnie nawet na Twoim starszym

sprzecie.
Duma - bo:
* nie ptacisz wielkim bogatym korporacjom,

» wspierasz wolny $wiat oraz mate firmy dziatajgce w

zakresie wsparcia technicznego SO Linux,

» wiesz, co sie dzieje w Twoim komputerze - jestes jego

prawdziwym Administratorem/k3.
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SYSTEM OPERACYJNY LINUKS -
IDZIEMY DALEJ?

JESTES GOTOWY/A NA ZMIANY W SWOIM
CYFROWYM ZYCIU?

Co znajdziesz w dalszej czesci tego przewodnika?

Krétka historie najwazniejszych dystrybucji Linuksa (i co to w

ogdle znaczy).
Poréwnanie systemow takich jak Ubuntu, Fedora, Mint czy Arch.

Wprowadzenie do podstawowych polecen terminala (spokojnie

— bez strachu!).

Praktyczne porady: jak zainstalowaé Linuxa, jak go nie zepsuc¢ i
jak go polubié.
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Gotowy/a? Swietnie! Zanurzmy sie gteboko w $wiat Linuksal!
Bo Linux to nie tylko system - to:

- filozofia,

+ spotecznosg,

+ sposo6b myslenia.
| by¢é moze — Twodj nowy dom w swiecie komputerow.

Zatem pozwdl, ze na dobry poczatek - przedstawie Tobie moje
subiektywne TOP 5 dystrybucji uzytkowych - ukierunkowanych
na osoby, ktére dopiero rozpoczynajg interesowac sie systemem
operacyjnym Linuks. A ponizej TOP 5 znajdziesz opis tak

zwanych gtéwnych dystrybucji Linux, czyli:
* Debian,
* Arch,
* Red Hat,
* 0penSUSE,
» Slackware,

 Gentoo.
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DYSTRYBUCJE UZYTKOWE - TOP 5 dla Ciebie

Serdecznie zapraszam do

nabycia petnej wersji ebooka:
Linux Dystrybucje

Poradnik dla zupelnie

poczatkujacych

Wydawnictwo Cyfrowe

poswojsku.pl
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Informacje o prawach
autorskich

W poradniku wykorzystano:
» witasne materiaty graficzne,
» prace graficzne Al: Chat GPT4,

 cliparty z programu LibreOffice na licencji CCO.

Zapraszam do zapoznania sie z innymi pozycjami wydawniczymi
- ebookami, ktére sg dostepne na stronach Wydawnictwa

Cyfrowego poswojsku.pl.

Ih Edukacja i sztuczna inteligencja
Al w edukacji — Czes¢ 1: Praktyczny poradnik nie tylko dla nauczycieli

Przewodnik po wykorzystaniu sztucznej inteligencji w edukaciji, skierowany
do nauczycieli, edukatoréw i rodzicéw. Zawiera praktyczne wskazowki, jak
zastosowac Al w procesie nauczania i uczenia sie. poswojsku.pl

Al w edukacji — Czes$¢ 2: Praktyczne pomysty na kreatywna nauke

Kontynuacja pierwszej czesci, oferujgca konkretne pomysty i narzedzia do

kreatywnego wykorzystania Al w edukaciji.
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1 Cyberbezpieczenstwo i Al

Twoje bezpieczenstwo w swiecie cyber i sztucznej inteligencji — Czes¢ 1:
Wprowadzenie

Podstawowy przewodnik po zagrozeniach cyfrowych i sposobach ochrony
przed nimi. Idealny dla oséb rozpoczynajgcych swojg przygode z
cyberbezpieczenstwem.

Twoje bezpieczenstwo w swiecie cyber i sztucznej inteligencji — Czes¢ 2:
Cyberhigiena

Skupia sie na praktycznych aspektach codziennego bezpieczenstwa w
sieci, takich jak zarzadzanie hastami, unikanie phishingu i ochrona danych
osobowych.

Twoje bezpieczenstwo w swiecie cyber i sztucznej inteligencji — Czes¢ 3:
Dziecko i Ty

Poradnik dla rodzicéw i opiekunéw, omawiajgcy zagrozenia cyfrowe dla

dzieci oraz metody ich ochrony, w tym kontrole rodzicielskg i edukacje

cyfrowa.

{ Bezpieczenstwo organizacji i kryptografia
Chron i rozwijaj biznes — Cyber Al: Czes¢ 1
Skierowany do przedsiebiorcow i menedzeréw, poradnik pokazuje, jak

wykorzysta¢ Al do zwiekszenia bezpieczenstwa organizacji i ochrony

danych.

22



Szyfrowanie, bezpieczenstwo, kryptografia — Czes¢ 1: Podstawowe
pojecia i koncepcje
Wprowadzenie do swiata kryptografii, omawiajgce podstawowe pojecia i

techniki szyfrowania danych.

#M Programowanie i tworzenie gier
Stwoérz gre mobilng — JavaScript, React Native, ES6+

Praktyczny przewodnik krok po kroku, jak stworzy¢ wtasng gre mobilng z

wykorzystaniem nowoczesnych technologii webowych.poswojsku.pl
Make a Mobile Game - Coding Guide JavaScript, React Native

Anglojezyczna wersja poradnika dla programistow zainteresowanych

tworzeniem gier mobilnych.

Powiesci fantasy

Naturalne Zasady Zycia — Tom I: Siédma Planeta

Pierwsza czes¢ epickiej sagi fantasy, opowiadajgca o przygodach Maga
Astilusa i jego towarzyszy w walce o przetrwanie

ludzkosci.poswojsku.pl+1poswojsku.pl+1

Naturalne Zasady Zycia — Tom Il: Ziemia — Powrét Wtadcy Magii

Kontynuacja przygdd bohateréw, ktérzy stajg przed nowymi wyzwaniami w

obliczu powrotu poteznego wtadcy magii.poswojsku.pl
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~ Poradniki kulinarne
Przepisy poswojsku — Wypieki i desery: Czes¢ 1
Zbior tradycyjnych przepisow na stodkosci idealne na Wigilie, Boze
Narodzenie i Nowy Rok.
Przepisy poswojsku — Wypieki i desery: Czes¢ 2
Kolekcja przepisow na wypieki i desery na Wielkanoc i Karnawat, tgczaca
tradycje z nowoczesnoscig.poswojsku.pl
Ksiazka kucharska $wiateczna — Polskie Swieta: Cze$é | z miesem

Przewodnik po tradycyjnych polskich potrawach miesnych na sSwieta, z

naciskiem na smak i prostote przygotowania.
Ksiazka kucharska $wigteczna — Polskie Swieta: Cze$é Il wege

Weganskie i wegetarianskie przepisy na swigteczne dania, idealne dla os6b

poszukujgcych alternatyw dla tradycyjnych potraw.

Z» Bajki dla dzieci
Smok Krolus i Przyjaciele — Smoczy Ogien: Tajemnica Smoczego Amuletu

Przygody Smoka Krolusa i jego przyjaciét w poszukiwaniu magicznego

amuletu, petne humoru i wartosci edukacyjnych.
Smok Krolus i Przyjaciele — Smoczy Mikotaj: Czes¢ |
Swigteczna opowie$¢ o przygodach Smoka Krolusa, niosgca przestanie o

przyjazni i magii Swigt.poswojsku.pl

Wiecej informacji znajdziesz na stronach: Wydawnictwo Cyfrowe

poswojsku.pl www.poswojsku.pl - Serdecznie zapraszamy :)
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Prawa autorskie i znaki
towarowe

Wszystkie wymienione nazwy firm, produktéw, ustug i logo s3
znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi
ich odpowiednich wtascicieli. Nazwy te stuzg wytgcznie celom
informacyjnym i nie oznaczajg poparcia ani powigzania z tymi
markami.
OpenAl i ChatGPT sg znakami towarowymi firmy OpenAl.
Microsoft, Copilot, Bing oraz Windows sg zarejestrowanymi
znakami towarowymi firmy Microsoft Corporation.
Android, Gemini i Chrome sg znakami towarowymi firmy
Google LLC.
Apple, iOS i macOS sg znakami towarowymi firmy Apple Inc.

w Stanach Zjednoczonych i/lub innych krajach.

Facebook jest znakiem towarowym firmy Meta Platforms,

Inc.

Dodatkowo, w niniejszym poradniku zostaty wspomniane
nazwy znanych dystrybucji Linuksa oraz ich wariantow, ktére

rowniez mogg byc¢ zastrzezonymi znakami towarowymi:
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Debian jest znakiem towarowym organizacji Software in the

Public Interest, Inc.

Ubuntu i Canonical sg zarejestrowanymi znakami

towarowymi firmy Canonical Ltd.
Linux Mint jest znakiem towarowym zespotu Linux Mint.

Red Hat oraz Red Hat Enterprise Linux (RHEL) s3a

zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Red Hat, Inc.

Fedora jest znakiem towarowym Fedora Project i Red Hat,
Inc.

Arch Linux jest znakiem towarowym Arch Linux Project.
Manijaro jest znakiem towarowym zespotu Manjaro Linux.
Slackware jest znakiem towarowym Slackware Linux, Inc.
Gentoo jest znakiem towarowym Fundacji Gentoo.

openSUSE, Tumbleweed i Leap sg znakami towarowymi
openSUSE Project oraz SUSE LLC.

Inne wymienione nazwy firm, produktow i ustug moga byc¢

znakami towarowymi ich witascicieli.
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