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„Informatyka Europejczyka” to doskona³y i kompletny zestaw edukacyjny, przygotowany 
przez dysponuj¹cego ogromnym doœwiadczeniem lidera na rynku ksi¹¿ek informatycznych 
– wydawnictwo Helion. Podrêczniki oraz inne pomoce naukowe nale¿¹ce do tej serii 
zosta³y opracowane w taki sposób, aby ich u¿ytkownicy mogli nie tylko poszerzaæ 
swoj¹ wiedzê, ale te¿ szybko i skutecznie utrwalaæ nowe wiadomoœci. Proponowane 
przez nas rozwi¹zania szczególnie wa¿ne s¹ w³aœnie dziœ, gdy znajomoœæ informatyki 
sta³a siê kluczowa – bez niej nie sposób nad¹¿yæ za tempem rozwoju dowolnej 
dziedziny wiedzy i zrozumieæ fundamentalnych zmian zachodz¹cych na ca³ym œwiecie.

Dwuczêœciowy zeszyt æwiczeñ stanowi uzupe³nienie materia³u zawartego w ksi¹¿ce 
„Informatyka Europejczyka. iPodrêcznik dla szko³y podstawowej, kl. IV–VI” (opracowanej 
dla szkó³, w których korzysta siê z komputerów typu Mac). Zeszyt sk³ada siê z zadañ
o ró¿nym stopniu trudnoœci, dostosowanych do mo¿liwoœci uczniów zarówno przeciêtnych, 
jak i bardzo zdolnych. Poprzez realizacjê ciekawych projektów, rozwi¹zywanie ³amig³ówek 
i zabawê bezstresowo wprowadza dzieci w œwiat informatyki, a ponadto pozwala im 
rozwin¹æ w³asne talenty i zainteresowania. Mierz¹c siê z kolejnymi zadaniami, uczniowie 
szybko poznaj¹ œrodowisko pracy, opanuj¹ podstawowe pojêcia oraz obs³ugê popularnych 
programów, naucz¹ siê odpowiedzialnie korzystaæ z internetu, a tak¿e na bie¿¹co 
ugruntowuj¹ zdobyt¹ wiedzê. 

• Pierwsze terminy i pojêcia zwi¹zane z komputerem i prac¹ w sieci
• Podstawowe informacje o popularnych systemach operacyjnych
• Pliki i katalogi – najwa¿niejsze czynnoœci
• Edycja tekstu i grafiki
• Komputer jako pomoc w edukacji i rozrywce
• Dzia³ania na arkuszu kalkulacyjnym
• Prezentacje multimedialne
• Internet jako Ÿród³o informacji
• Tworzenie prostych animacji

„Informatyka Europejczyka” to: 

• gruntowne poznanie podstaw obs³ugi komputera i najczêœciej u¿ywanych 
programów;

• atrakcyjnie przekazywana wiedza, niezbêdna do zrozumienia wspó³czesnego 
œwiata;

• kreatywne wykorzystanie dostêpnych mo¿liwoœci i proponowanie w³asnych 
rozwi¹zañ.

http://helion.pl
http://helion.pl/zamow_katalog.htm
http://helion.pl/katalog.htm
http://helion.pl/zakupy/add.cgi?id=iecws1
http://helion.pl/emaile.cgi
http://helion.pl/cennik.htm
http://helion.pl/online.htm
mailto:helion@helion.pl
http://helion.pl/ksiazki/iecws1.htm
http://helion.pl/autorzy/kiadan.htm
http://helion.pl/autorzy/kiakat.htm
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Rozdział 1.

Wprowadzenie,  
czyli kilka słów o komputerze

5Liczba godzin

1.1. Czym zajmuje się informatyka? 
1.2. Komputer po raz pierwszy 
1.3. Co powinien wiedzieć każdy użytkownik komputera?
1.4. Komputer a prawo 
1.5. Co jeszcze jest ważne w pracy z komputerem?
1.6. Podsumowanie

1.1. Czym zajmuje się  
informatyka? 

Liczba punktów

 Ćwiczenie 1. 
Dokończ zdanie.
Informatyka to  ..........................................................................

 Ćwiczenie 2. 
O czym będziesz uczył się na zajęciach komputerowych? Dokończ zdania.

Nauczę się  ..............................................................................

...........................................................................................

Dowiem się  .............................................................................

...........................................................................................

Poznam  .................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 3. 
Wymień najważniejsze zasady bezpiecznej pracy z komputerem.

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 4.
Rozwiń punkt 8. ze str. 18 w podręczniku. 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 5.
Omów zjawisko uzależnienia od komputera i zagrożenia z nim związane (rysunek 1.1).

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

Rysunek 1.1.  
Plakat akcji „Dziecko w Sieci”
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 Ćwiczenie 6.
Z kim powinieneś porozmawiać w przypadku zauważenia objawów uzależnienia od kom-
putera u siebie lub u kolegów? 

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 7.
Pokoloruj rysunek, który przedstawia prawidłową postawę przy pracy z komputerem.
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 Ćwiczenie 8.
Wpisz w ramkę kolorem czerwonym to, co przeszkadza Ci w pracy z komputerem, a ko-
lorem zielonym to, co pomaga.

PRZESZKADZA POMAGA

1.2. Komputer 
po raz pierwszy 

Liczba punktów

 Ćwiczenie 1. 
Nazwij urządzenia przedstawione na rysunkach.

   .........................................   ...........................................

   .........................................   ...........................................
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   .........................................   ...........................................

   .........................................   ...........................................

   .........................................   ...........................................

 Ćwiczenie 2.
Dokończ zdania opisujące wygląd komputerów.

Komputer z obudową typu desktop to  ...................................................

Komputer z obudową typu tower to  .....................................................

Laptop to  ................................................................................

 Ćwiczenie 3. 
Urządzenia podłączone do komputera dzielimy na urządzenia wejściowe i wyjściowe. 
Wymień je i opisz w kilku słowach ich przeznaczenie.
Urządzenia wejściowe: 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Urządzenia wyjściowe:

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 4.
Wymień najważniejsze elementy znajdujące się we wnętrzu komputera.

1.  ........................................

2.  ........................................

3.  ........................................

4.  ........................................

5.  ........................................

6.  ........................................

7.  ........................................

8.  ........................................

 Ćwiczenie 5. 
Jak prawidłowo włączyć komputer? 
Omów kolejne czynności.

 Ćwiczenie 6. 
Dokończ zdanie.

Stan uśpienia komputera to  .............................................................

Wymień kolejne czynności potrzebne do przełączenia komputera w stan uśpienia. 

...........................................................................................

...........................................................................................
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 Ćwiczenie 7. 
Jak prawidłowo wyłączyć komputer? Omów kolejne czynności.

 Ćwiczenie 8.
Wymień podobieństwa i różnice w pracy komputera i twórczej działalności człowieka. 

Podobieństwa:

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................

Różnice:

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................

 Ćwiczenie 9.
Rozpoznaj i opisz w kilku słowach urządzenie przedstawione na rysunku 1.2. 

 .............................................................

 .............................................................

 .............................................................

 .............................................................

 .............................................................

 .............................................................

Podaj źródło informacji. 

...........................................................................................

1.3. Co powinien wiedzieć  
każdy użytkownik komputera? 

 Ćwiczenie 1.
Wymień typy plików reprezentowane przez poniższe ikony.

...........................................................................................

...........................................................................................

Rysunek 1.2.

Liczba punktów
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 Ćwiczenie 2.
Uzupełnij zdania.

Plik to zbiór  .............................................................................

Katalog (inaczej teczka) zawiera  ....................................... , ale może też

zawierać inne  .......................... , w których znajdują się  .......................

i kolejne  ................................  .

 Ćwiczenie 3. 
Zapisz:

• jednostkę, w jakiej podaje się rozmiar pliku:  .....................................

• rozmiar pustego katalogu (teczki):  ...............................................

 Ćwiczenie 4. 
Dokończ zdanie.

Sieć komputerowa to 

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 5. 
Opisz, co oznacza i jak przebiega logowanie do sieci komputerowej. 

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 6. 
Wymień możliwości, jakie udostępnia sieć komputerowa. 

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................
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 Ćwiczenie 7.
Opisz wybraną postać, która przyczyniła się do rozwoju informatyki na świecie. Zrób 
krótką notatkę na jej temat. Wklej zdjęcie, jeśli je posiadasz (np. odszukaj w czasopiśmie 
komputerowym).

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Podaj źródło informacji. .................................................................

 Ćwiczenie 8.
Wymień źródła wiedzy o informatyce.

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

1.4. Komputer a prawo Liczba punktów

 Ćwiczenie 1.
Wymień typy programów komputerowych, których kopiowanie nie jest kradzieżą.

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................
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 Ćwiczenie 2.
Wyjaśnij pojęcia.

• Prawo autorskie

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

• Programy freeware

...........................................................................................

...........................................................................................

• Programy shareware

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Czy przestrzegasz prawa autorskiego, gdy korzystasz z komputera? Odpowiedź uzasadnij. 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 3. 
Uzupełnij zdanie.

Licencja to  ..............................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 4.
Co oznacza wyrażenie piractwo komputerowe?

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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 Ćwiczenie 5.
Zapisz tytuł czasopisma dla dzieci zainteresowanych informatyką. Wklej do zeszytu frag-
ment tekstu lub rysunek (fotografię) z tego czasopisma i napisz w kilku słowach, czego 
dowiedziałeś się z tego wycinka.

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 6.
Wymień poznane rodzaje licencji. 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................
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 Ćwiczenie 7.
Do czasopism komputerowych dla dzieci często dołączane są płyty CD lub DVD zawierające 
multimedialne programy edukacyjne. Podaj rodzaj licencji, na jakiej można korzystać 
z dostarczonego oprogramowania. 

...........................................................................................

1.5. Co jeszcze jest ważne  
w pracy z komputerem? 

 Ćwiczenie 1. 
Co to jest wirus komputerowy?

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 2.
Dokończ zdanie.

Zadaniem programu antywirusowego jest  ..............................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 3.
Podaj nazwę programu antywirusowego stosowanego w Twojej szkolnej pracowni.

...........................................................................................

 Ćwiczenie 4.
Co oznacza wyrażenie profilaktyka antywirusowa? 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Liczba punktów
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 Ćwiczenie 5.
Wymień kilka zasad profilaktyki antywirusowej.

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

 Ćwiczenie 6.
Wymień kilka możliwych skutków braku ochrony antywirusowej komputera.

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................

•  .....................................

 Ćwiczenie 7.
Jak uniknąć zarażenia wirusem komputerów znajdujących się w szkolnej pracowni kom-
puterowej, a jak ochronić przed tym komputery domowe?

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 8.
Znajdź w prasie informacje na temat szkód wyrządzonych na świecie przez wirusy kom-
puterowe w ostatnim roku. Sporządź notatkę.

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................

...........................................................................................

Podaj źródło informacji.  ................................................................

 Ćwiczenie 9.
Wymień w punktach kilka zasad regulaminu obowiązującego w pracowni komputerowej 
w Twojej szkole.

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

•  ....................................................................................

 Ćwiczenie 10.
Który punkt regulaminu szkolnej pracowni komputerowej w Twojej szkole najczęściej nie 
jest przestrzegany i dlaczego?

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 11.
Uzasadnij konieczność przestrzegania jednego z punktów regulaminu obowiązującego 
w szkolnej pracowni komputerowej. Wybierz punkt według Ciebie najważniejszy.

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 12.
Znajdź w czasopismach komputerowych informacje na temat programów antywirusowych 
dostępnych na polskim rynku. Wymień kilka z nich.

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Podaj źródło informacji. .................................................................

1.6. Podsumowanie Liczba punktów

 Ćwiczenie 1.
Z tego rozdziału dowiedziałem się:

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 2.
Czytając rozdział, poznałem: 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

 Ćwiczenie 3.
Dzięki lekturze rozdziału nauczyłem się: 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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 Ćwiczenie 4.
Uzupełnij tabelkę, poproś nauczyciela o wpisanie oceny.

Temat
Liczba punktów 

do uzyskania
Liczba zdobytych 

punktów
Podpis rodzica 

(opiekuna)

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Razem punktów:
Ocena:

Dodatkowe punkty:

Łączna liczba uzyskanych punktów:




